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C’ ‘ ; A ‘ ‘ U D [ PRENEZ UN MOMENT POUR REVENIR SUR
1 o VOTRE JOURNEE ET NOTEZ CE QUE VOUS

AVEZ APPRECIE.

AUJOURD’'HUI JE SUIS RECONNAISSANT(E) POUR

LES CHOSES QUI M'ONT FAIT SOURIRE AUJOURD’'HUI
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CE QUE CELA M'INSPIRE POUR CEUX OU CELLES QUI M'ONT
DEMAIN APPORTE DE LA JOIE
AUJOURD'HUI

Ogpsmadion dw jous

NOTES ET PENSEES
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TAKE A MOMENT EACH DAY TO REFLECT
ON THE THINGS YOU'RE THANKFUL FOR

TODAY I'M GRATEFUL FOR

THINGS THAT MADE ME SMILE TODAY
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SOMETHING THAT PEOPLE I'M GRATEFUL
INSPIRED ME TODAY TO HAVE IN MY LIFE

Drily Afisrlon

NOTES & FREE THOUGHTS



